
  

 
 

 

紫陽花のあざやかな色が雨に映える季節となりました。 

１学期も半ばを迎え、簿記検定や珠算・電卓検定も行われる予定です。 

学習意欲を旺盛に持って、図書館も大いに利用してくださいね。

 

読書の効果とは!?           ～2年 2組図書委員さんより～ 

 学生時代の読書は様々な効果があります。 

まず「読解力＆文章力のアップ」ですが、本をよく読む子が国語の成績が良いのもこの

理由が挙げられます。そして「想像力の育成」。柔軟な発想や相手を思いやることにも役

立ちます。その他にも読書による「ストレス発散」や「会話のネタ」になるという効果も

あります。 

高校生が本を読むメリットはこのようにたくさんあるのです。 

オススメの本２選 

『下町ロケット』 池井戸潤著 小学館文庫 

 研究者の道をあきらめ、家業の町工業・佃製作所を継いだ佃航平は、製品

開発で業績を伸ばしていた。そんなある日商売敵の大手メーカーから理不尽

な特許侵害で訴えられる。特許を売れば窮地を脱することができる。だがそ

の技術には、佃の夢が詰まっていた。男たちの矜持（きょうじ）が激突する

感動のエンターテイメント長編。やりたいことは何？ 現実でもまれてもで

きることに挑戦していきたいと思える本です。 

『明日 一九四五年八月八日・長崎』 井上光晴著 集英社 

 原爆投下の前日８月８日、長崎の街には現在そこに住む人たちと同じ暮ら

しがありました。結婚式を挙げえた新郎新婦、刑務所に収監された夫に接見

する妻、難産の末に子どもを産む妊婦など、勇気を奮い起して生きる人たち

の未来を奪う運命の明日。人間の存在を問い、核時代の今日を鮮烈に描いた

作品です。ひたむきに生きる人々、戦争が破壊する光景、重い話であること

は言いようがないくらい伝わってくる。 

 

英語多読って何？      英語科 幸田隆伸 

 みなさんは”英語多読”という学習方法を知っていますか？ 

レベル別に分かれた英語の短い物語をたくさん読んでいく活

動で、学校の授業での読み方とはひと味違います。多読の大まか

なルールである多読三原則を見てみましょう。 

①辞書は引かない 

 ②わからないところは飛ばす 

 ③合わないと思ったら別の本へ 

 辞書を引かず、和訳もせず、とにかく読む。みなさんのイメージする英語学習とは

かなり違うのではないでしょうか。難しそうに聞こえるかもしれませんが、簡単なレ

ベルの本だと 1ページに１文程度、全体 15ページくらいで、絵本のように楽しく読

むことができます。自分が読めるレベルの本をたくさん読んで、少しずつレベルを上

げていくと、気づかぬうちに「教科書の英文なんて朝飯前」と言えるほど英語力が養

われていることでしょう。 

 本校の図書館には、ディズニーの多読本がいっぱいあります。一冊数分程度で読め

るので、楽しく勢いで読んでみてください！英語が苦手な方にこそおすすめです！ 

 
 
  

 

 

 

 

図書館だより第３号 
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新着図書案内 

 

 

 

 

 

 

 

コミュニケーション能力について     1 年 1 組 狭間柚歩 

先日村瀬健さんに進路の講演に来ていただきました。講演内容をご紹介します。 

第一印象がとても大事。第一印象をよくするには「挨拶
あいさつ

」をきちんとする。 

挨拶をする際の３つのポイント 

１．相手の目を見る ２．名前を呼ぶ  

３．笑顔を心がける 

第一印象がどれ程よくても「ありがとう」 

と「ごめんなさい」をちゃんと言えなくて 

は意味がない。 

 

あまり好まれないこと…自慢をする。偉そうにする。 

好まれること…人のことをほめる。良い所が見つかった時に言葉にして伝える。 

無理やり見つけてほめすぎると逆効果になる。 

相手を否定するときには優しい言い回しが大事である。 

 

 

『神様の絆創膏』『西由比ヶ浜駅の神様』 

     村瀬健著 メディアワークス文庫 

                 KADOKAWA 

例えば「おはよう」だけではなく、

「〇〇さんおはよう」など、この人

は私にあいさつしてくれてるのだ

と好感をもってもらえる。 

『われら闇より天を見る』 

 クリス・ウィタカー著 鈴木恵訳 

  早川書房 

 翻訳ミステリ史上、最高のラスト 1行。 

                  ～出版社より 
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『おちくぼ姫』 田辺聖子著 

 角川文庫 KADOKAWA 

若い読者のために現代訳された、

田辺流「王朝版シンデレラ」！ 
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新聞を読んでいろいろな情報をキャ

ッチし、現代の社会や文化を知ろう。

毎日新聞・朝日新聞・読売新聞・奈

良新聞を置いています！ 

『図解でわかる １４歳からのお金の説明書』 

 インフォビジュアル研究所（高田先生より寄贈） 

『まむし三代記』 朝日新聞出版 

『信長天を堕とす』 幻冬舎 

 木下昌輝著 （増田先生より寄贈） 

 

＊リクエストは随時 
受け付けています。 


